


Une invitation à rassembler le sensuel et le spirituel, la fête et la prière, et une 
invitation à danser, danser et danser!

L’intention de Rock My Soul! est de vous accompagner à découvrir et à célébrer 
à la fois les aspects sensuel, enraciné, riche et abondant de votre être sur 
terre, et en même temps, à lever les bras pour laisser pénétrer l’espace céleste, 
lumineux et mystérieux du ciel brillant à travers vous. Ainsi, vous créez votre 
propre pont entre le ciel et la terre, votre propre « piste d’atterrissage pour 
l’âme »  permettant à votre être incarné, généreux et courageux de s’épanouir.

Danser est une clé pour libérer le potentiel extatique qui fait partie de votre 
héritage humain. Pour vous connecter profondément à vous-même, aux autres, 
à la danse de la vie à la fois sauvage, libre et magnifique, et l’espace calme et 
silencieux au centre de tout ceci : c’est ça la prière de Rock My Soul!

Vous êtes les bienvenus pour explorer cette rencontre du spirituel et du 
physique. Quelle que soit votre expérience antérieure, vous êtes bienvenus. 
Venez et danser!

Le vendredi soir, nous vous invitons ainsi que tous vos amis dans l’espace 
exceptionnel que nous aurons créé pour la fête party and pray (sans drogue 
ni alcool).

Movement Medicine est la synthèse du travail de Susannah 
et Ya’Acov Darling Khan au cours de ces 25 dernières années 
incluant l’enseignement de la danse des 5 Rythmes de manière 
internationale depuis leur formation en 1989. Susannah enseigne 
avec compassion, précision, sagesse et humour. Elle offre une 
approche joyeuse de guérison personnelle et collective.

Tarrifs: Vendredi 15€; Samedi et Dimanche 195€ 
ou 215€ si réservation après le 09/10/2011

Tout est sur Réservation obligatoire sur: www.letsmove.fr
Contact: letsmoveinfrance@gmail.com • 06 15 32 58 16

Vendredi 18/11 en soirée: party and pray

Samedi 19/11 et Dimanche 20/11 en journée: Rock My Soul!

Lieu et heure à déterminer (Paris intra muros ou proche banlieue) 
Information précise sera donnée sur www.letsmove.fr 
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Pour voir la video de Susannah entrain de vous parler du stage Rock My Soul! 
cliquez sur www.letsmove.fr/rockmysoul


