


In diesem Workshop kannst du durch den ekstatischen
Tanz  deine Einzigartigkeit erleben und die Verbindung
mit den andern und mit  dem Leben selbst vertiefen. 
Du wirst:

• üben, dich dem ewigen Spiel des Wandels hinzugeben
• mit Bewegungsmantras Trance Zustände öffnen
• lernen, in dir selbst verwurzelt zu bleiben, während

sich dein Bewusstsein ausdehnt und alles umfasst
• deine Bewegungs- und Bewusstseinsfähigkeiten

gebrauchen, um gemeinsam spontanes Theater und
Bewegungsrituale zu gestalten

• auf der Grenze zwischen Ich und Wir surfen, zwischen
Bekanntem und Unbekanntem surfen und so Teil des
großen universellen Tanzes werden

• erfahren, wie die Kraft deiner eigenen Freiheit sich mit

Kosten: Move! 20,- €  Trans-Formations 190,-€ beide Veranstaltungen 200,- €
Frühbucherpreis für Trans-Formations plus Move!: 175,- € bei Zahlung bis 01. September

Infos, Anmeldung und Bankverbindung unter: www.kathrin-keller.com
info@kathrin-keller.com • oder 030 28458820

der Kraft der Einheit und Gemeinschaft verbinden kann.

Voraussetzung: drei Stunden “Movement Medicine” 
(z.b. Move! 02.10) oder Waves mit einem autorisierten
5-Rhythmen-Lehrer.

Susannah öffnet einen freudvollen Weg zu persönlichem
und kollektivem Heilen und unterrichtet mit viel Wärme,
Klarheit und Mitgefühl. Sie leitet zusammen mit ihrem
Mann Ya’Acov die School of Movement
Medicine. Movement Medicine entstand
und entsteht auf ihrem Hintergrund von
Gestalt-Therapie, Anthropologie, 18
Jahren Unterricht der 5 Rhythmen und
einem lebenslangen Eintauchen in die
Kunst des Heilens und der
Transformation (Trance-Formation!).

Move! Freitag 02. Okt. 19.00 – 22.00

Trance-Formations: Samstag 03. Okt. 11.00 - 18.00; Sonntag 4. Okt. 10.00 - 16.00

Osho Meditation Studio, Schlesische Strasse 38, 2. HH, 1. OG, Berlin-Kreuzberg

Unterrichtssprache Englisch mit deutscher Übersetzung


