Returning Home

-
A 1

mit Susannah und Ya’Acov Darling Khan

)

Waldhaus
Zentrum,
Lutzelfliih BE,
Schweiz

17.- 21.
Dezember
2011

SCHOOL OF MOVEMENT MEDICINE D O

www.schoolofmovementmedicine.com |||



Zum kirzesten Tag des Jahres, wenn die Welt am dunkelsten ist, - finden
wir uns wieder im schénen Waldhauszentrum in der Schweiz zusammen.
Wir werden uns dort Zeit nehmen, die wundervolle Umgebung zu
geniessen. und uns vom vergangenen Jahr zu verabschieden. Im Tanz,
durch rituelles Theater und auf kiinstlerische Weise haben wir Gelegenheit,
das Jahr zu verarbeiten und loszulassen.

Wir kehren zuriick zum stillen Zentrum, zum Ruhepunkt im Karussell
unseres Lebens. Und wir folgen der Energie des Winters, lassen los, lassen
sein, sehen in der Dunkelheit, was gesehen werden muss. Wir laden die
stille Weisheit, die tief in unseren Zellen sitzt ein, uns von ihren
Wintertraumen zu erzihlen. Die Samen unserer Traume finden eine
Heimat in der fruchtbaren Erde unseres Tanzes, und wir erlauben dem
Tanzer, diese Traume in Bewegung, Kunst und Ritual umzusetzen.

Am Lagerfeuer konnen wir Geschichten austauschen und durch die
Disziplin von konzentrierter Bewegungsarbeit unsere Gebete ausschwitzen;
Gebete fiir uns selbst, unseren Familien- und Freundeskreis und das
universale Netz von Beziehungen an dem wir alle teilhaben.

Komm mit uns zuriick zum Grund des Seins, zur Stille des Winters und der
Schonheit der Landschaft. Der Returning Home Workshop ladt uns zur
Ruckbesinnung auf die eigenen Wurzeln ein, und ermutigt uns zur
Wintersonnenwende den dunklen Funken zu nihren, der uns tragt, uns
Lebenskraft gibt, uns inspiriert und uns miteinander verbindet.

Susannah und Ya'Acov sind die Leiter der School of Movement Medicine und
bieten seit 1989 Tanzseminare zu dieser Jahreszeit an.

“Fiir uns ist die Wintersonnenwende eine besondere Zeit; Zeit zur Reflektion,
zum Loslassen und Danksagen fiir das vergangene Jahr . Eine Gelegenheit, sich
auf das zu konzentrieren, was uns wichtig ist, unsere Absichten zu kldren und
Raum zu schaffen fiir die noch unausgesprochenen Trdume des neuen Jahres.
Es erstaunt uns immer wieder, zu beobachten, wie wirkungsvoll und bewegend
es ist, sich in die unberiihrte Landschaft eines neuen Jahres einzutanzen. Wir
freuen uns darauf, diesen Prozess mit Euch zu teilen.”

Susannahs Hintergrund ist die Anthropologie (1st class Hons
UCL 86) und Gestalttherapie (Grad.1988 Gestalt Centre
London). Ihr Unterrichtsstil ist energievoll, klar,

feinflihlig und ein Ausdruck ihrer Freude am Tanz.

“Susannah ist Meisterin der Choreografie von Energie und Spezialistin der
Kunst des Herzens” David Rose, Direktor von Soul Wave

Ya'Acovs Hintergrund ist die visuelle Kommunikation

und Fotografie und sein Studium und langjahrige
Faszination mit dem Shamanismus. Sein Unterrichtsstil ist
eine Mischung von emotionaler Warme und feuriger
Anrufung und eine sicher gefiihrte Gratwanderung entlang
der Schnittstelle zum Unbekannten.

“Ya'Acov ist ein besonders begabfer Lehrer, der auf seine innere Stimme
hért und um intuitive Fishrung bittet.. Die Einfachheit seiner Strukturen erméglicht Raum fiir
enorme Tiefe. Ya'Acov’s Workshops sind weite Landschaffen, wo die Seele sich Ganzheit
erfriumen kann.” Andrew Holmes, 5 Rhythmen Lehrer

Unterrichtssprache Englisch mit deutscher Ubersetzung

17. -21. Dezember 2011 - Waldhaus Zentrum Liitzelfliih BE, Schweiz

Gesamtpreis: SFr. 1277 inklusive Unterkunft & Verpflegung.
Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern.(Einzel- und Doppelzimmer sind gegen Aufpreis erhiltlich).
Anzahlung: SFr. 150 (nicht riickerstattbar).
Bei Anmeldung mit Anzahlung bis spatestens 30. September 2011 gibt es einen Frihbucherrabatt von Sfr 150.

Anmeldung/Info: RW Events, Nappers Crossing, Staverton, Devon TQ9 6PD, UK
t: +44 (0)1803 762 255 - e: roland@rwevents.co.uk (wir sprechen deutsch)



